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Camille 07 85 98 XX XX
Sacha 06 54 58 XX XX

Alix 05 98 78 XX XX
Andréa 05 87 21 XX XX

Départ Arrivée ContactFréquence

Des tableaux pour le covoiturage : une solution simple et efficace 
pour réduire l’impact de nos déplacements du quotidien. 

D’abord il faut savoir qui part quand et dans quelle direction. Nous vous propo-
sons d’établir un répertoire des trajets réguliers effectués par les uns et les autres 
sur la Montagne limousine, commune par commune. 
Ainsi, à terme, vous pouvez faire appel à untel ou unetelle pour vous amener 
quelque part, ou vous-mêmes proposer de prendre une ou deux personnes pour 
un trajet que vous faites régulièrement.

A remplir par toutes et tous pour que cela fonctionne !

RÉPERTOIRES DES TRAJETS 
RÉGULIERS

  Et pour les trajets occasionnels ? 
L’autostop reste une bonne solution pour éviter de 
prendre sa voiture seul·e.
Quand vous croisez quelqu’un·e qui lève le pouce 
sur le bord de la route, faites un stop !

Camille 07 85 98 XX XX
Sacha 06 54 58 XX XX

Alix 05 98 78 XX XX
Andréa 05 87 21 XX XX

...

Tous les lundis 8h30
Mardi 14h

Tous les jours 14h
Les vendredis à 17h

...

Gentioux
Bugeat
Nedde
Felletin

...

La Courtine
Faux-la-Montagne

Meymac
Eymoutiers

...

Pour renseigner vos trajets réguliers rendez-vous sur syndicat-montagne.org/mobilite/

Vous trouverez sur la page toutes les réponses à vos questions dans notre FAQ.

page trajets réguliers.indd   1 14/09/2022   10:55:51

7 cartes
 pour mieux circuler
 sur la montagne limousine

Un «groupe mobilité» que vous pouvez rejoindre

Ces cartes ont été établies par un groupe de travail du Syndicat de la Montagne 
limousine. Ce groupe souhaite mettre en place des solutions de transports adaptées 

à nos besoins, habitants et habitantes de la Montagne limousine. Pour cela il se réunit 
régulièrement et envisage la mise en place de quelques lignes de transports régulières 
là où il en manque de manière criante. Si ces sujets vous intéressent, vous pouvez le 
rejoindre en écrivant à mobilite@syndicat-montagne.org

Pour mieux s’y retrouver dans les 
transports collectifs qui existent sur 

le plateau de Millevaches, nous avons 
établi 7 cartes, une pour chaque jour de 
la semaine, qui recensent les solutions 
de transports en commun existantes 
(train, bus, transport à la demande, etc.).

Vous trouverez pour chaque jour de la 
semaine :

- Les lignes ou les solutions de transport 
à la demande qui fonctionnent ce jour-là.
- Si une ligne vous intéresse vous pouvez 
télécharger ses horaires sur le site 
syndicat-montagne.org
- Si cette ligne nécessite une réservation 
préalable vous appelez le numéro de 
téléphone indiqué sur chaque carte.

Il existe aussi des tableaux de transports 
réguliers au départ d’une quinzaine de 

communes du Plateau (voir plus loin sur 
ce dépliant).

Il n’est pas toujours possible de trouver 
une solution de transport collectif... 

Dans ce cas, vous pouvez aussi utiliser 
la liste mail « covoiturage-plateau » qui 
existe depuis plusieurs années et qui 
vous permet d’écrire un message (« Je 
cherche à aller à Felletin vendredi matin 
prochain depuis Bugeat » ou « Je vais à 
Felletin depuis Bugeat vendredi matin et 
dispose de 3 places dans ma voiture »). 
Pour cela soit vous vous inscrivez sur 
la liste, soit, sans vous inscrire vous 
envoyez un message en indiquant le 
moyen de vous contacter si quelqu’un 
peut vous proposer quelque chose.
Contact :
covoiturage-plateau@lists.riseup.net

En espérant que ce dépliant vous aidera 
dans vos déplacements. N’hésitez pas 

à nous faire part de vos expériences 
(déboires ou succès !) en écrivant à 
mobilite@syndicat-montagne.org
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